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Bevölkerung in Schleswig-Holstein 2025 
Bevölkerungszahl leicht gesunken 
 
 
Am 31.12.2025 haben in Schleswig-Holstein 2 958 519 Menschen gelebt. Das sind 998 Perso-
nen bzw. 0,03 Prozent weniger als ein Jahr zuvor, so das Statistikamt Nord anlässlich des Welt-
bevölkerungstages am 11. Juli. 
 
Hauptursache für den Rückgang der Bevölkerungszahl ist, dass die Zahl der Sterbefälle die 
Zahl der Geburten deutlich überstieg: 2025 wurden 20 775 Kinder in Schleswig-Holstein gebo-
ren. Im selben Zeitraum starben 39 295 Menschen. Die Differenz aus Geburten und Sterbefäl-
len ist daher negativ, der Saldo beträgt minus 18 520 Personen. 
 
Dagegen war die Differenz aus Zu- und Fortzügen (sog. Wanderungssaldo) positiv: Während 
98 621 Menschen im vergangenen Jahr nach Schleswig-Holstein zogen, verließen 80 814 Men-
schen das Bundesland. Der Saldo aus Zu- und Fortzügen (sog. Wanderungssaldo) beträgt 
damit plus 17 807 Personen. 
 
Der positive Wanderungssaldo konnte somit den Verlust bei den Geburten und Sterbefällen 
nicht ausgleichen. 
 
Hinweis: 
Hier dargestellt sind die Ergebnisse der amtlichen Fortschreibung des Bevölkerungsbestandes 
zum 31.12.2025 auf Basis des Zensus 2022. 
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