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Sozialhilfe für Pflegebedürftige in Schleswig-Holstein 2025 
Zahl der Hilfeempfängerinnen und -empfänger um drei Prozent gestiegen 
 
 
Am Jahresende 2025 haben in Schleswig-Holstein 11 625 Personen Sozialhilfe in Form der 
Hilfe zur Pflege erhalten. Das sind drei Prozent mehr als im Vorjahr, so das Statistikamt Nord. 
 
Von allen unterstützten Personen wurden 85 Prozent ausschließlich in Einrichtungen versorgt. 
Mehr als die Hälfte aller Hilfebezieherinnen und -bezieher waren Frauen (62 Prozent). Mit 
81 Prozent war der Großteil der unterstützten Personen älter als 64 Jahre. 
 
Hinweis:  
Hilfe zur Pflege ist eine Sozialhilfeleistung (SGB XII). Sie wird pflegebedürftigen Personen ge-
währt, wenn diese die Pflegeleistungen finanziell nicht selbst tragen können und sie auch nicht 
von anderen – beispielsweise der Pflegeversicherung – in ausreichendem Umfang Unterstüt-
zung erhalten. 
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